FEDERATION FRANCAISE
DU SPORT UNIVERSITAIRE

CIRCULAIRE
CHAMPIONNAT ECOLES - REGION (LRNAQ) et
INTER-LIGUES SUD-OUEST (LRNAQ + OCC)

1. Principes Généraux

Dans la plupart des disciplines la qualification aux phases finales championnat de
France Ecoles se déroule en 3 temps:

1- Phase locale: championnat de site de Bordeaux ou Pau (octobre a
décembre)

2- Phase régionale: les meilleures équipes dans chaque discipline sont
qualifiées en phase finale Régional (LRNAQ). Des matchs de barrage
peuvent étre positionnés dans la premiére quinzaine de janvier 2026 entre
le 2éme de Bordeaux et I'équipe qualifiée de la phase Pau/Bidart (excepté
le rugby masculin)

3- Phase Inter-Ligue Sud-Ouest (NAQ / OCC) ou IL SO-CO (rugby M)

Les formules sportives sont adaptées en fonction des contraintes de dates (retour
des qualifiés a la FFSU), des vacances Universitaires (NAQ/OCC/CO).
Les formules « plateau » sont privilégiées avec des temps de jeu adaptés.

Attention peu de report de match impossible
Les rencontres sont gérées par les LIGUES du Sport U NAQ ou OCC et toutes les
demandes doivent passer par les Ligues du Sport U.

2. REGLEMENT SPORTIF

Il s'agit d'équipes d'A.S (Associations Sportives) affiliées a la FFSU, d’écoles
exclusivement.

* Aucune licence extérieure ou individuelle n'est autorisée sur ce championnat.
(Cf.

point 3.8 du réglement intérieur en cliquant ici)

3. PROGRAMME PREVISIONNEL DES PHASES FINALES

Football Masculin :

- Le 1er de Bordeaux est qualifié a la Finale Régionale

- Le 2éme de Bordeaux jouera un match de Barrage contre ESTIA Bidart le
15/01/26 a Bordeaux, le vainqueur sera qualifié a la Finale Régionale

Finale Régionale : 29/01/2026 a Bordeaux sous forme de Final Four (1/2 finale +
finale - match de 2*20 minutes- TAB directs)

Finale INTER-LIGUE SO : Jeudi 5 Février 2026 a Bordeaux
1¢* NAQ/ 1" OCC
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Quota CFE : 1
Foot a 8 Féminin :

Qualification Site de Bordeaux : plateau qualificatif le 29 Janvier 2026

Finales Régionales LRNAQ : Final Four 12/02/26 a Bordeaux
- 3 équipes de Bordeaux
- ENSMA Poitiers

Plateaux Inter-Ligues qualificatifs au CFE : Jeudi 12 Mars 2026

RUGBY Masculin a XV :

Finale Régionale : plateau a 4 équipes sous forme de Final Four (1/2 finale + Finale)
Jeudi 22 ou 29 Janvier 2026 a Bordeaux début des matchs a 14h -

Matchs de 2*15 min

- le 1°" de Bordeaux

- Estia Bidart

- 2 équipes de Poitiers / La Rochelle

Finale INTER-LIGUES SO + CO , format Final Four
Jeudi 5 Février 2026 a Bordeaux

- Le Champion de NAQ

- Le Champion du Centre-Ouest

- 2 équipes de Toulouse

Quota qualification CFE : 3

RUGBY Féminin a 10

Qualification Site de Bordeaux : Octobre / novembre
2 qualifiées

Finale Inter-Ligues SO (LRNAQ-OCC) : Jeudi 5 février 2026 a Bordeaux
- Kedge Bordeaux
- Sciences Po Bordeaux
- Insa Toulouse
- 1°" Centre-Ouest
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Basketball féminin :
Le 1°" et le 2°™¢ de Bordeaux sont qualifiés pour le plateau régional Nouvelle-
Aquitaine =

Plateau régional NA : jeudi 22 janvier a Bordeaux a partir de 14h
Format final 4 = demi-finales croisées 1°" Bdx - 2™ Poitiers / 2™ Bdx - 1°" Poitiers
puis petite finale et finale
= Les 2 premiéres équipes de ce plateau seront qualifiées pour le plateau
inter-ligues Sud-Ouest

Plateau inter-Ligues Sud-Ouest : jeudi 12 février a partir de 14h (lieu a déterminer
suivant équipes qualifiées)
Format final 4 = demi-finales croisées 1°" NA - 2°m¢ Occitanie / 2°™¢ NA - 1°
Occitanie puis petite finale et finale

= Le vainqueur de la finale sera qualifié au CFE

= Le perdant de la finale sera qualifié au CFE

Basketball masculin :

Le 1°" de Bordeaux est directement qualifié pour le plateau régional Nouvelle-
Aquitaine.

Le 2°m¢ de Bordeaux joue un barrage contre ESTIA Bidart le jeudi 15 janvier a
Bordeaux a partir de 14h le vainqueur de ce match sera qualifié pour le plateau
régional Nouvelle-Aquitaine.

Plateau régional NA : jeudi 22 janvier a la Rochelle a partir de 14h
Format final 4 = demi-finales croisées 1°" Bdx - 2™ Poitiers / 2™ Bdx - 1°" Poitiers
puis petite finale et finale
= Les 2 premiéres équipes de ce plateau seront qualifiées pour le plateau
inter-ligues Sud-Ouest

Plateau inter-Ligues Sud-Ouest : jeudi 12 février a partir de 14h (lieu a déterminer
suivant équipes qualifiées)
Format final 4 = demi-finales croisées 1°" NA - 2°m¢ Occitanie / 2°™¢ NA - 1¢
Occitanie puis petite finale et finale

= Le vainqueur de la finale sera qualifié au CFE

= Le perdant de la finale sera qualifié au CFE

Handball féminin :

Le 1°" de Bordeaux est directement qualifié pour le plateau régional Nouvelle-
Aquitaine.

Le 2°m¢ de Bordeaux joue un barrage contre ENSGTI Pau le jeudi 15 janvier a
Bordeaux a partir de 14h le vainqueur de ce match sera qualifié pour le plateau
régional Nouvelle-Aquitaine.

Plateau régional NA : jeudi 22 ou 29 janvier a Bordeaux a partir de 14h
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Format final 4 = demi-finales croisées 1°" Bdx - 2™ Poitiers / 2™ Bdx - 1°" Poitiers
puis petite finale et finale
= Les 2 premiéres équipes de ce plateau seront qualifiées pour le plateau
inter-ligues Sud-Ouest

Plateau inter-Ligues Sud-Ouest : jeudi 5 février a Bordeaux a partir de 14h
Format final 4 = demi-finales croisées 1°" NA - 2°m¢ Occitanie / 2°™¢ NA - 1°
Occitanie puis petite finale et finale

= Le vainqueur de la finale sera qualifié au CFE 1

= Le perdant de la finale sera qualifié au CFE 2

Handball masculin :

Le 1°" de Bordeaux est directement qualifié pour le plateau régional Nouvelle-
Aquitaine =

Le 2°me de Bordeaux = joue un barrage contre le jeudi 15
janvier a Bordeaux a partir de 14h le vainqueur de ce match sera qualifié pour le
plateau régional Nouvelle-Aquitaine.

Plateau régional NA : jeudi 29 janvier a Poitiers a partir de 14h
Format final 4 = demi-finales croisées 1°" Bdx - 2™ Poitiers / 2™ Bdx - 1°" Poitiers
puis petite finale et finale
= Les 2 premiéres équipes de ce plateau seront qualifiées pour le plateau
inter-ligues Sud-Ouest

Plateau inter-Ligues Sud-Ouest : jeudi 5 février a Limoges a partir de 14h
Format final 4 = demi-finales croisées 1°" NA - 2°m¢ Qccitanie / 2°™ NA - 1¢r
Occitanie puis petite finale et finale

= Le vainqueur de la finale sera qualifié au CFE 1

= Le perdant de la finale sera qualifié au CFE 2

Volleyball féminin :

Le 1°" de Bordeaux est directement qualifié pour le plateau régional Nouvelle-
Aquitaine.

Le 2°m de Bordeaux joue un barrage contre ENSGTI Pau le jeudi 15 janvier a
Bordeaux a partir de 14h le vainqueur de ce match sera qualifié pour le plateau
régional Nouvelle-Aquitaine.

Plateau régional NA : jeudi 22 ou 29 janvier a Bordeaux a partir de 14h
Format final 4 = demi-finales croisées 1" Bdx - 2°™¢ Poitiers / 2°™¢ Bdx - 1°" Poitiers
puis petite finale et finale
= Les 2 premiéres équipes de ce plateau seront qualifiées pour le plateau
inter-ligues Sud-Ouest

Plateau inter-Ligues Sud-Ouest : jeudi 5 février a Toulouse a partir de 14h
Format final 4 = demi-finales croisées 1°" NA - 2°m¢ Occitanie / 2°™¢ NA - 1°
Occitanie puis petite finale et finale

LRNAQ - 15 rue de Naudet 33170 GRADIGNAN - bordeaux@sport-u.com 4/5




FEDERATION FRANCAISE X
DU SPORT UNIVERSITAIRE

= Le vainqueur de la finale sera qualifié au CFE
= Le perdant de la finale sera qualifié au CFE
= Le vainqueur de la petite finale sera qualifié au CFE

Volleyball masculin :

Le 1°" de Bordeaux est directement qualifié pour le plateau régional Nouvelle-
Aquitaine =

Le 2°m¢ de Bordeaux = joue un barrage contre le jeudi 15
janvier a Bordeaux a partir de 14h le vainqueur de ce match sera qualifié pour le
plateau régional Nouvelle-Aquitaine.

Plateau régional NA : jeudi 22 ou 29 janvier a Poitiers a partir de 14h
Format final 4 = demi-finales croisées 1" Bdx - 2°™¢ Poitiers / 2°™¢ Bdx - 1°" Poitiers
puis petite finale et finale
= Les 2 premiéres équipes de ce plateau seront qualifiées pour le plateau
inter-ligues Sud-Ouest

Plateau inter-Ligues Sud-Ouest : jeudi 26 février a partir de 14h (lieu a déterminer
suivant équipes qualifiées)
Format final 4 = demi-finales croisées 1°" NA - 2°m¢ Occitanie / 2°™¢ NA - 1°
Occitanie puis petite finale et finale

= Le vainqueur de la finale sera qualifié au CFE

= Le perdant de la finale sera qualifié au CFE
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