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Commission Sportive 
RUGBY Site de Bordeaux 

Date : Jeudi 19 Septembre 2023 – 9h30 
Présentiel  

Présents :  
 
NOM, PRENOM MAIL   Etablissement/Ligue/comité 
ENOUT OLIVIER Olivier.enout@u-bordeaux.fr U . Bordeaux - Santé 

GAULTIER JULIEN Julien.gaultier@u-bordeaux.fr U.Bordeaux - Staps 

SOUILLE ERIK Erik.souille@u-bordeaux.fr U.Bordeaux – Sciences Technologies 

VERGES LEA lverges@sport-u.com LNASU – Nuits sportives 

CASTET CLEMENCE ccastet@sport-u.com LNASU 

QUEYRET LAURENT lqueyret@sport-u.com LNASU 

 
Excusés : Régis Frenzel (U.Bordeaux-DSPEG ; Patrice Sclear (DL LNASU) 
 

Championnat de Site de Bordeaux 
 

Bilan du Championnat Rugby 23/24 
 
Nombre d’équipes engagées :  
 Ecoles XV JG : 6 à Bordeaux + 2 Bidart et EISTI Pau 
 Brassage U : 8 en 2 poules de 4 puis ½ finales hautes et basses et finales 
Semestre 2 :  
 Niveau 1 : 5 équipes 

Niveau 2 : 6 équipes 
Niveau 3 : 6 équipes 

Pour chaque niveau les 2 premiers jouent une Finale de Site  
Puis le Champion Niv 1 est qualifié en Finale Régionale (repêchage eventuel du 2éme) 
Niveau 2 les 2 premiers jouent une finale académique contre 2 équipes UPPA 
 
Un tour de table fait état du bon fonctionnement général sur l’ensemble de la saison 23/24. 
La phase de brassage sert surtout à créer du lien au sein des équipes et à fidéliser les étudiants 
rendant la 2nde phase très intéressante sur le plan du jeu. 
Peu de forfait à relever, si ce n’est quelques équipes Ecoles qui au second semestre ne font 
pas du championnat du site de Bordeaux une priorité et préfèrent se centrer sur leur propre 
compétition. Il faut noter que les équipes qui affrontent STAPS ne font pas toujours l’effort de 
présenter un effectif et déclarent forfait. La logique est de jouer un maximum de matchs . 
 
Un débat est lancé sur l’intérêt de faire en fin de Semestre 1 des ½ finales hautes et basses 
qui servent à classer les équipes . 
 
Régis Frenzel a fait remonter sa volonté d’avoir dés le début 2 niveaux d’engagement, afin 
d’éviter une trop grande différence de niveau en Brassage lors des matchs. Or, de l’avis de 
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tous les présents le nombre d’équipes en Brassage (7 ou 8) ne permet pas de procéder à 2 
niveaux, les équipes s’affrontant déjà à plusieurs reprises pendant l’année le risque d’avoir un 
niveau A avec seulement 2/3 équipes ne permettrait pas une pratique régulière. 
Il est donc décider de proposer un niveau unique en brassage au semestre 1 en Rugby à XV. 
 
Julien Gaultier intervient sur sa volonté de proposer un championnat Rugby à X, puisque les 
Finales CFU se jouent à X. Chacun s’exprime sur ce sujet, il est rappelé que les finalités du CF 
Ecoles sont à XV et que par « tradition » les entités hors Staps sont très attachées à la pratique 
du XV. 
Le championnat Bordeaux 24/25 se jouera donc à XV. 
 
Cependant la LNASU propose de recenser les équipes intéressées par la pratique du Rugby à 
X masculin, et 2 dates au Semestre (1) pourraient être consacrées à l’organisation de plateaux 
à X alternativement avec la pratique du XV, sans concurrence. Cette expérience sera tentée 
au 1er semestre si le nombre d’équipes participantes est suffisant. 
 
De l’avis des présents, l’arbitrage l’année dernière a été apprécié de tous par sa cohérence et 
sa compétence . Nous remercions Ken Mery pour la coordination et la partie formation. 
 
Nous prévoyons une réunion avec Julien Gaultier et Ken Mery pour la formation des UE 
Arbitrage Staps début octobre. 
 

Rugby Masculin 2024/2025 : 
Semestre 1 :  
Rugby XV : 
Début du championnat Ecoles et Championnat Brassage semaine du 14/10 . 
En fonction du nombre d’équipes engagées en Ecoles et en Brassage, la formule sportive sera 
adaptée pour essayer de rendre attractive la 1ére phase de championnat. 
 
Rugby X Masculin : 
Sous forme de 2 plateaux au semestre 1. Temps de jeu adapté en fonction du nombre 
d’équipes. 
 
Date Limite d’engagement en Ecoles : 3/10 
Date Limite engagement Brassage U XV : 3/10 
Date Limite engagement RG à X : 10/10 
 
Attention : 2 terrains synthétiques uniquement jusqu’aux vacances de Toussaint 
Les matchs débuteront à 16h sans possibilité de report. 
 
Semestre 2 : Rugby XV 
 
Championnat sur 3 niveaux si possible , la répartition des équipes par niveau tiendra compte 
des résultats de la phase de brassage et du championnat écoles mais aussi de l’évaluation du 
niveau des équipes par les enseignants rugby. 
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L’objectif est de tendre vers : 
- Niveau 1 à 1 poule de 6 équipes 
- Niveau 2 : 1 poules de 6 
- Niveau 3 : 1 poule de 6 

Phases finales de site début avril 
Niveau 1 : 2 premiers qualifiés en finale (10/04 ou 3/04 ) , le champion niveau 1 sera qualifié 
pour la Finale régionale (17 avril 2025 à confirmer) 
 
Niveau 2 : les 2 premiers de la poule jouent finale (10/04), une finale niveau 2 inter-site avec 
UPPA se jouera le 17/04 avec les 2 équipes de Bordeaux et 2 équipes UPPA 
 
Niveau 3 : les 2 premiers de la poule jouent finale (10/04) 
 
Règlements sportifs et adaptation championnat de site : 
 

 Temps de jeu Nb 
Joueuses/jo
ueurs sur le 
terrain 

Nb max par 
match 

Remplace
ments 

Mêlée Règlement 
FFR 

Rugby à 15 2*35 min 15 Brassage = 30 
Ecoles = 22 

Illimités Simulée à 
8 

Catégorie C 

Rugby à 10 Match simple = 2*20 min 
Tournoi = 2*10’ par match 
(max 90’) 

10 15 Illimités Simulée à 
5 

Catégorie D 

Rugby à 7 
Niveau 
Inter-ligue 
et national 

2*7 min 7 13 Illimités Jouée à 3 
sauf 
décision 
arbitrale 

Sur grand 
terrain 

Ovale U JF Tournoi = 1*15 min ou 
1*10 min (en fonction 
nb équipes et nb de 
matchs) 

7 sur ½ 
terrain 

13 Illimités Simulée à 
3 

Développement, 
règles adaptées 
par les arbitres 

 
Composition des équipes :  
 Championnat Ecoles : tous les participants doivent OBLIGATOIREMENT être inscrits 
pédagogiquement dans l’établissement qu’ils représentent ? Aucune licence individuelle ou 
extérieure ne sera acceptée. 
 
 Championnat Brassage : Les enseignants sont à la majorité d’accord pour privilégier la 
constitution d’équipes de « composantes » ou « collège » . Il est autorisé la participation par 
match d’1 seul joueur d’une autres AS sous réserve de l’accord des enseignants référents 
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rugby  et que l’étudiant ait pris sa licence dans son AS d’origine (établissement 
d’appartenance) 
 
Les superviseurs FFSU vérifieront avant chaque match les identités des participants. Chaque 
joueur devra présenter : 

1- Son certificat de scolarité 
2- Sa carte étudiant 24/25 avec photo ou une pièce d’identité 
3- Sa licence FFSU 

 
ETABLISSEMENT DU SCORE  
Rugby à 15 , à 10 : Victoire= 4 - Nul = 2 - Défaite = 0 - Forfait = -1, Bonus : Oui  
Bonus offensif : 3 essais de plus que l'adverse  
Bonus défensif : Moins de 7 points d'écart avec le vainqueur 
 Rugby à 7 : V= 3 N= 2 D = 1  
Bonus :Non 
 

Rugby Féminin 
 
1 championnat rugby féminin à 10 pour les grandes écoles, qualificatifs pour la phase 
régionale et inter-ligue puis aux finales championnat de France écoles, 1 ou des équipes 
Universités peuvent être intégrées mais ne peuvent pas être classées dans ce championnat. 
 Début du championnat 7/11 
 
1 championnat rugby féminin développement à 7 sur ½ terrain (Ovale U) sous forme de 
tournois sans finalités régionales ou nationales. Ces tournois se feront en alternance avec le 
championnat à 10 avec 3 dates au semestre 1 et 3 dates au semestre 2 
 
Jeudi 3/10 aura lieu ) 18h15 une remise de Kits entrainement ou maillots aux équipes rugby 
féminin développement en partenariat avec la Ligue de Rugby Nouvelle-Aquitaine. Les 
équipes devant recevoir cette dotation seront convoquées. 
 
Nuit du RUGBY :  
 
Nuit du rugby 5 à toucher Jeudi 10 Octobre 
Lieu : Synthétiques Rugby Rocquencourt de 18h à 22h  
Equipes Mixtes 8 maximum dont 2 féminines (1 sur le terrain en permanence) 
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