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Les temps forts de l'assemblée générale de
la Ligue Nouvelle-Aquitaine du Sport
Universitaire

Le 12 février dernier, l’assemblée générale ordinaire de la Ligue
Nouvelle-Aquitaine de Sport Universitaire s’est tenue à Poitiers. Les
membres du comité directeur, plusieurs élus et les équipes de chaque
site de la Ligue ont répondu présent tout comme quelques étudiants
poitevins. L’AG était aussi accessible en visioconférence.

Cédric Terret, Président de la LNASU, a ouvert la séance et s’est
réjouit d’avoir tenu l’engagement de réaliser cette AG en dehors de
Bordeaux, une première ! Ce mode “hybride” a quand même permis
d’avoir des échanges constructifs avec les représentants étudiants et
avec les enseignants engagés dans le sport de compétition
universitaire.

L’AG DE LA LIGUE NOUVELLE-
AQUITAINE DU SPORT U
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Le rapport d’activité a permis à chacun d’appréhender le volume
d’activité de chaque site mais aussi de mettre en lumière les sites
“délocalisés” avec des enseignants référents FFSU permettant de
développer la pratique compétitive.
Le rapport financier fait état d’un déficit pour l’année 2022/2023 et le
directeur de la Ligue, Patrice Scléar, en donne les explications,
l’objectif étant de revenir à l’équilibre financier dès l’année prochaine
selon le budget prévisionnel 2024/2025.
Un échange s’engage sur la part régionale de la licence FFSU pour
2024/2025 avec les étudiants présents. Le Président Cédric Terret
anime les débats sur la tarification de la licence sportive FFSU et les
modalités d’aide financière aux déplacements de la Ligue vers les
associations sportives .
Il est procédé au vote des différents budgets, puis aux votes des postes
vacants Etudiants au CD de la Ligue.
Les représentants à l’AG fédérale sont aussi désignés.
Après 3 heures, l’AG se clôture par un pot de l’amitié.
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Modification de l’art. 1 des statuts de la LNASU
Rapport d’activité sportive 22/23
Approbation des Comptes Annuels 22/23
Adoption du Budget Prévisionnel Actualisé 23/24
Adoption du Budget Prévisionnel 24/25
Election aux postes vacants au Comité Directeur
Election des délégués représentants à l’AG Fédérale 
Questions diverses

L’ordre du jour abordait les sujets suivant :

L’AG DE LA LIGUE NOUVELLE-
AQUITAINE DU SPORT U



Une soirée détente et
conviviale

La compétition a débuté à 16h par les
qualifications en individuel. Sous l’œil aguerri
des arbitres de la Ligue Nouvelle-Aquitaine de
Tir à l’Arc, les archers ont enchainé les volées.
Les résultats étaient retranscrits instantanément
en ligne grâce à un logiciel de la FFTA, géré
par son responsable technique Xavier Veray.
Vers 19h les résultats de la journée étaient
sans appel et annonçaient les phases finales
pour le jeudi.
Une conférence en visio a permis à tous les
participants de mieux connaitre la vie et les
performances de Guillaume Toucoullet, sportif
de haut niveau en para tir à l’arc, un moment
fort en émotion. 
Un archer atteint de déficience visuelle a
réalisé une démonstration. Un temps a été
consacré afin qu’il puisse échanger avec les
étudiants.

Temps fort de la journée  
le tournoi de fléchettes  
réunissant  étudiants et  
membres de
l’organisation. 

Et c’est l’équipe ”Sam t’es
où ?” qui remporte le
tournoi.

Le mercredi 7 et jeudi 8 février a eu lieu le championnat de France de tir à
l’arc universitaire à Pessac. 79 archers étaient présents dans la
magnifique salle de Bellegrave à Pessac transformée en pas de tir pour ce
CFU.

Au coeur de la cible : les
étudiants tirent leur
révérence au Championnat
de France Universitaire de
Tir à l'Arc
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Deuxième jour  
Jeudi 8 février
La journée a commencé par les qualifications par équipe. 16 équipes ont
tenté d’accéder aux phases finales.

À 10h l’association UNADEV
aidée de la ligue handisport a
organisé trois ateliers sur
l’activité para tir à l’arc pour
les  enfants des écoles de
Pessac .
 

Un grand merci à Sébastien
Faure et tous les bénévoles du
club des Archers de Pessac
pour leur implication, leur aide
et leur bonne humeur. 

Nous remercions également la ville de
Pessac et son service des sports  pour la
mise à disposition de la magnifique salle de
Bellegrave. 
Les finales par équipe et en individuel ont
débuté à 13h.

Le protocole de remise des récompenses
s’est déroulé à 18h en présence, de Cédric
Terret  Président de la LNASU,  des élus de
la Mairie de Pessac, Benoit Grange adjoint
au maire délégué aux sports et de François
Sztark adjoint délégué à la jeunesse et aux
universités ainsi que du député de
circonscription  Frédéric Zgainski.

À noter l’excellente prestation de la restauration assurée par le Centre Social
de Pessac-Saige et la réception du mercredi soir par “Le Père Louis” traiteur,
restaurateur de Pessac.
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Palmarès 
Arc classique par équipe : 

1 LYON1, 2 ASU Rennes, 3 EQUIPE 2 LYON2 

Femmes arc classique : 
1 CHRETIEN Eva ASU Rennes - 2   DELAHAYE Chloe ROUEN, 

3 VIGNON Anais Ute Lyon 1 

Hommes arc classique : 
1 MERENNE Oscar BESANCON, 2 LAFORGUE Hugo TOULOUSE , 

3 BARBIER Anthony - Ute Lyon 1 Polytech

Femme arc à poulies :
1 CHARRAT Blandine Ute Lyon1, 2 JEANNIN Lucie CRETEIL , 

3 CELERAULT Marine CRETEIL 

Hommes arc à poulies : 
1 DAMOUR Yann TOULOUSE, 2 LEMOINE Gaspard  Toulouse, 

3 LAMARCHE Thomas DIJON - STAPS 

Merci à tous les étudiants de Staps en Management du sport  pour
leur aide précieuse et à nos services civiques pour leur
engagement et efficacité.
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Le jeudi 8 février s’est déroulé un tournoi de basket 3x3 au
SUAPS de La Borie, dans les gymnases 1 & 2. Ce tournoi
a été organisé par la LNASU en collaboration avec 3
étudiants de L2 STAPS Management du sport dans le cadre
de leur UE initiation au montage de projet.

Basket 3x3 Fluo - 08/02/2024
à Limoges

Nuits sportivesFévrier  2024

Handball Fluo SUAPS de La Borie, Limoges -
21/02/2024

Le mercredi 21 février au SUAPS de La Borie, la seconde édition du handball fluo organisée
en collaboration avec le club de handball de la JA ISLE a réuni 43 étudiants répartis en 8
équipes qui se sont affrontées au cours de la soirée. Le handball fluo, se joue suivant les
règles du Sandball, avec une zone inaccessible sur toute la largeur du terrain, au niveau des
buts.
C’est l’équipe de “La Sout Hand” qui s’impose, “Les génies” et “Les GP” complètent le
podium.

Au sein de cet évènement, 8 bénévoles ont
participé à l’organisation, notamment pour gérer
l’arbitrage ainsi que la table de marque. Ce
tournoi a permis aux L2 STAPS Management du
sport de vivre une première expérience
évènementielle en tant qu’organisateur.
Au total, 12 équipes représentées par 45
étudiants se sont rencontrées dans les deux
gymnases de La Borie. C’est l’équipe des Foxies
qui remporte cette première édition sur le site de
Limoges. “Les outsiders” et l’équipe “La win”
complètent le podium.
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Le jeudi 22 février a eu lieu au tout nouveau stade nautique de
Thouars, l’étape bordelaise du championnat régional de natation  
organisé par les  enseignants et personnels de l’Université de
Bordeaux: Franck Mealha, Nicolas Dastor, Claude Forest, David
Baillet, et Martine Bavedin  aidés de nos 2 services civiques et  
de notre stagiaire. La compétition a pu se dérouler dans les
meilleurs conditions.

Compétition régionale de natation
à Bordeaux - 22/02/2024 

Compétitions régionalesFévrier  2024

Compétition régionale de tir sportif à Bordeaux -
01/02/2024

Le championnat académique de tir sportif qualificatif pour le championnat de France FFSU,
ainsi que pour la Coupe de France,  a eu lieu au CREPS de Talence au sein du Pôle France
pistolet, sous la supervision de Thierry DELETRAIN, le référent de tir sportif. 
10 tireurs et 1 tireur en handi étaient inscrits.
Tous sans exception ont obtenu les minimas pour être qualifiés. Annaîc DONNIOU et Elisa
LONGEVILLE en Championnat, dans la discipline pistolet 10 mètres,  et Charvind UNMAR
en Coupe de France,  discipline carabine 10 mètres, qui défendait son titre obtenu en 2023.

Plus de 60 étudiantes et étudiants étaient présents  pour
réaliser leur meilleure performance en crawl, brasse,
papillon et dos crawlé. La compétition était  qualificative
pour les Championnats de France qui se dérouleront à
Caen les 3 et 4 avril. Félicitations aux sélectionnés.
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Angoulême accueille depuis quelques années déjà le
Championnat Régional d’Haltérophilie. Cette année
encore quelques records académiques sont tombés.
Pas moins de 19 étudiants de l’académie de Poitiers
iront défendre leurs chances au Championnat de
France d’Haltéro-Musculation qui se déroulera à
Orléans le 23 mars.

Championnat régional d’haltérophilie à
Angoulême - 15/02/2024

Les pongistes se retrouvaient pour la deuxième année
consécutive à Poitiers le 22 février pour l’étape qualificative
individuelle et par équipes pour le Championnat de France. Les
étudiants poitevins se sont imposés en simple et en par équipes.
Ils se déplaceront les 27 et 28 mars à Saint-Quentin pour
essayer d’arracher une médaille dans une compétition qui
s’annonce très relevée.

Championnat régional de tennis de table -
22/02/2024

Le jeudi 15 février, la Halle de la Cassette à Poitiers a accueilli le Championnat régional de
boxe anglaise. Les boxeurs de la région Nouvelle-Aquitaine se sont affrontés pour la
qualification au Championnat de France Universitaire qui va se dérouler à Olhain les 26,
27 et 28 février.

Championnat régional de Boxe Anglaise à
Poitiers – 15/02/2024 

Compétitions régionales



Tournoi de basket fauteuil – Jeudi 22 février –
Limoges

Dans le cadre de sa politique parasportive, la Ligue Nouvelle-Aquitaine du Sport
Universitaire a choisi de développer l’activité basket fauteuil depuis la saison 2022-2023  .
Le tournoi  annuel de basket fauteuil est de retour en 2024. La phase aller s’est déroulée le
jeudi 22 février à Limoges, en attendant la phase retour le jeudi 07 mars à Bordeaux.
Ce projet est mis en place par 4 étudiants en L3 STAPS – APAS de l’Université de Bordeaux,
Limoges et Poitiers. 
Pour la phase aller à Limoges, c’est Mathis Lesca, Raphael Morand, Tristan Delaval ainsi
que Tom Gouraï qui ont mis en place le tournoi entre 14 H et 18 H au SUAPS de La Borie.
Franck Redondeau, enseignant STAPS, les a également accompagnés dans ce projet.
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Au terme d’une après-midi de rencontre entre les 6 équipes engagées, c’est l’équipe de
Limoges 2 qui remporte la finale à domicile contre l’équipe bordelaise ! Les poitevins
complètent le podium.

Tournoi de rugby & de foot à Egletons –
22/02/2024

Le jeudi 22 février, un tournoi de football et de rugby s’est déroulé à Egletons en Corrèze.
Ce tournoi a réuni une quarantaine d’étudiants.
Au football à 7, les équipes de Brive et Tulle se sont affrontées sur un match divisé en 3 x
20 minutes. C’est l’équipe de Brive qui s’impose sur le score de 5 à 3.
Pour le plateau de rugby à 7, 3 équipes venant de Limoges, Brive et Egletons étaient
présentes.
C’est l’équipe briviste qui remporte ce plateau, devant Egletons puis Limoges. Les équipes
ont pu être encouragées par les spectateurs égletonnais. Nous remercions Fanny Hazard
étudiante à l’IUT d’Egletons qui a encadré cette journée de compétition sur le site
d’Egletons.

Tournois sportifs
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Trails des Givrés à Poitiers – 04/02/2024 
 Le Trail des Givrés a été organisé par les étudiants de
L3 Management du Sport de la faculté des Sciences du
Sport de Poitiers en collaboration avec la Ligue Nouvelle
Aquitaine du Sport Universitaire.
3 circuits étaient proposés : 7kms, 13kms et 28kms. Ce
projet a fait le plein avec 250 coureurs (jauge maximale
autorisée). Le 28 kms était support pour la qualification
au Championnat de France Universitaire de Trail qui va
se dérouler le samedi 23 mars 2024 à Montpellier-Le-
Vieux. L’Université de Poitiers fera le déplacement avec
28 athlètes.

Le jeudi 15 février, 10 équipes étudiantes et 10 équipes
entreprises se sont affrontées entre 17H30 et 22H30 au
gymnase Henri Normand à Limoges. La WarBall Cup est un
tournoi de balle au prisonnier organisé en collaboration avec
l’association de la filière Management du sport – STAPS.
Dans le cadre d’un enseignement, les L3 STAPS Management
du sport ont conçu ce projet avec les partenaires de
l’évènement, dont la Ligue Nouvelle-Aquitaine du Sport
Universitaire.
Chaque équipe était constituée de 10 joueurs, soit 200
joueurs pour cette édition ! Au cours du tournoi, on compte
environ 400/500 personnes mobilisées entre les joueurs, les
supporters et les 40 bénévoles étudiants qui ont permis cette
soirée.
Cette 5ème édition a été orchestrée par Hugo Desenfant, chef
de projet, qui a su garder la dynamique insufflée par la
précédente édition en 2023 (la première post-covid). Cette
année le thème autour du tournoi était « arcade » des
animations étaient alors proposées aux étudiants et aux
entreprises autour de jeux d’arcade. 
C’est l’équipe « Master-Classe » constituées d’étudiants en
première année du master MEEF qui remporte le tournoi. Ils
remettront leur titre en jeu lors de la prochaine édition.

Warball Cup au Gymnase Henri Normand, Limoges -
15/02/2024

Événements sportifs
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Le jeudi 15 février avait lieu à Poitiers les finales régionales de futsal regroupant les 6
meilleures équipes régionales masculines : 2 équipes de Poitiers, 2 équipes de Bordeaux
et 2 équipes de Limoges se sont affrontées. Seule l’équipe championne pouvait entrevoir la
qualification pour l’étape suivante. C’est l’équipe de l’Université de Poitiers qui s’est
qualifiée aux tirs au but après une finale acharnée contre l’Université de Limoges (1-1 TAB
4 à 3).

Finales Régionales Futsal à Poitiers – 15/02/2024 

Filles : 1er Bayonne 
2nd Pau 
3e Staps 1 

Tournoi inter-site de basket à Pau – 18/02/2024 

Événements sportifs

Garçons : 1er Bayonne 
2nd Staps 1
3e Pau
4e IUT Tarbes

Le podium 



POUR CEUX QUI ONT RECONNU LE PORTRAIT DE L’ATHLÈTE DOIT NOUS ENVOYER
LE  NOM ET PRÉNOM AINSI QUE LE SPORT DE LA PERSONNE MYSTÈRE EN PRIVÉ
SUR INSTAGRAM. LES 3 PREMIERS GAGNERONS UN STICKER DE LA LIGUE.

J’ai 21 ans et je suis originaire de Royan.
J’étudie à Digital Collège à Lormont cette
année. J'effectue là-bas mon master 1.
Je fais mon sport en club dans les environs
de Bordeaux.

Mon poste ?
Je le défini comme étant un poste complet
qui nécessite autant de qualités
athlétiques que techniques. Il faut à la fois
être performant dans le secteur offensif
que défensif.

Palmarès ?
Médaille de bronze au CFU 2023 avec
l’Université de Bordeaux.
Après j’ai pas grand chose en salle (+en
beach)

Plus gros défauts : têtu et intransigeant
Plus grosses qualités : loyal, serein,
attentif aux détails.

MYSTÈRE
FÉVRIER 
2023

QUI SUIS-JE ?
ET QUEL EST
MON SPORT ?
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CONSEILS ET
INFORMATIONS

NUMÉRO
3

Pour avoir une licence FFSU, rapprochez-vous de l'AS
de votre université ou inscrivez-vous directement sur

notre site. Nous rappelons que l'attestation du
paiement de la licence n'est pas valable pour faire les
matchs U. Il vous faut le numéro de licence complet.

Retrouvez les calendriers des sports co et
individuels sur notre site internet

Nous remercions les étudiants qui ont participé aux
divers concours que nous avons organisé sur les

réseaux sociaux.

Tu veux devenir arbitre sport U ? La FFSU peut t’aider à
le devenir.

-> bordeaux@sport-u.com

@ffsu_bordeaux                Ligue NouvelleAquitaine FFSU- Bordeaux   Tiktok @ffsu_bdx

Rédacteurs
Azania Alcaras et Romain

Labadie
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