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PRÉSENTATION DE L’ÉQUIPE 
DE LA LNASU  LIMOGES

Benoit GARAPON 
collaboratrice LNASU depuis 4 ans
agent de développement sportif
gestion administrative et sportive
du site de Limoges, organisation
des compétitions locales,
régionales et nationales, des
événements promotionnels et des
nuits sportives.

Jeremy VILLARD 

Auxane BIASSE 
alternant LNASU
gestion des championnats
académiques, des événements
promotionnels et des nuits
sportives – aide à la gestion
administrative et sportive du site
de Limoges. Mise en œuvre de la
communication digitale.

2 PROCHAINEMENT PRÉSENTATIONDE L’ÉQUIPE PAU

Nicolas DUFOSSE  
service civique – gestion du
championnat académique de
handball et de volley – aide à
l’organisation des compétitions,
des événements promotionnels
et des nuits sportives.

service civique – gestion du
championnat académique de
futsal et de basket – aide à
l’organisation des compétitions,
des événements promotionnels
et des nuits sportives.



La 2ème nuit du basket de l’année universitaire 2023/2024 s'est déroulée dans
les infrastructures de la Hoops Factory basée à Bordeaux. Le lieu a été réservé
spécialement pour la soirée. 
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La nuit du basket 3x3 à la Hoops Factory -
23/01/2023
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Pour sa deuxième édition, la nuit du hand fluo a
vu s’opposer 12 équipes sur les terrains
spécialement aménagés de la salle omnisport du
campus de Pessac. Après l’installation des
lumières et du matériel fluo sur le sol, les matchs
ont pu commencer dans une ambiance mêlant
découverte de l’activité et convivialité. Merci à
l’équipe de la LNASU Limoges pour le prêt du
matériel fluo. Les gagnants de la nuit du hand fluo
sont les « Cy-borg » et « STAPSSS » arrive à la
seconde place.

La nuit du handball fluo à Bordeaux - 25/01/2024

Nuits sportivesJanvier 2024

Un total de 72 étudiants ont répondu
présents, réparti en 18 équipes (4
féminines et 14 masculines), qui se sont
affrontés durant toute la soirée dans une
ambiance festive.
“Les Papys” est l’équipe vainqueur du
tournoi masculin. Quant au tournoi
féminin, ce sont Les Gigues qui se sont
imposées.
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Organisé sur le site de Limoges, 4 équipes
masculines de Nouvelle-Aquitaine se sont
affrontées pour se qualifier au plateau inter-Ligues. 

Les matchs se sont déroulés le mercredi soir et le
long de la journée du jeudi au gymnase Henri
Normand. La soirée du mercredi a permis aux
joueurs, coachs, arbitres et organisateurs de
passer un moment convivial autour d’un repas
dinatoire.

Nous remercions l’association des L3 STAPS
Management du sport « AMOsport » qui a tenu la
buvette au cours des deux journées de
compétition, mais aussi les arbitres venus de
Limoges et de La Rochelle.

Plateau régional masculin de handball - 12/01/2023

Janvier 2024

l’ASU Bordeaux (1)
l’ASU Limoges (2)

l’UPPA Pau (3)
l’ASU Poitiers (4)

Le 25 janvier a été organisé le championnat régional
d’haltérophilie sur le site de Limoges au SUAPS de La
Borie. 19 étudiants y ont participé. Nous remercions
Robert Manlay (professeur SUAPS) pour l’organisation de
ce championnat et l’arbitrage, tout comme Mickael
Moulinard et Franck Morange.

Les performances réalisées ont permis à Gabillat D. (195),
Baumel A. (180), Tanguy H. (150), Dumontheil E.(130) et
Bohere L. (99) de décrocher une qualification au CFU
grâce aux minimas. Merci à tous pour votre participation !

Championnat régional d’haltérophilie à Limoges -
25/01/2024

Plateau et championnnat



Lors du dernier jeudi de janvier, le
premier tour qualificatif au CFU
d’Haltérophilie a également eu lieu à
Angoulême. 
66 participants dont 49 garçons et 17
filles (34 qualifiés).
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Qualificatif au CFU en haltérophilie à Angoulême -
25/01/2023

Janvier 2024

Qualificatif au CFU  football - 25/01/2023

Au stade de Saint-Éloi victoire de Poitiers  face à Orléans2. Menée jusqu’à la     
mi-temps, l’équipe de Poitiers s’est finalement imposée 3 buts à 2 et finit 1ere
           de sa poule devant Orléans 2, Limoges et Bourges. Elle est qualifiée
                pour les 1/4 du CFU N2 le 16 mai.



POUR CEUX QUI ONT RECONNU LE PORTRAIT DE L’ATHLÈTE DOIT NOUS ENVOYER
LE  NOM ET PRÉNOM AINSI QUE LE SPORT DE LA PERSONNE MYSTÈRE EN PRIVÉ
SUR INSTAGRAM. LES 3 PREMIERS GAGNERONS UN STICKER DE LA LIGUE.

J’ai 19 ans et je suis originaire de Brive la
Gaillarde. Actuellement je suis en L2 de
STAPS, dans le but d’avoir mon diplôme. 
Je fais mon sport en universitaire. Je joue
précisément avec l’université de
Bordeaux science de l’homme.  
Mais je joue aussi en club, un club qui est
populaire à Bordeaux.

Je fais un sport très prisé en France.
Avec l’équipe nationale nous avons fini 2
ème au dernier grand tournoi
internationale.
Je fais un poste important, ou je dois
récupérer des ballons entre la défense
et l’attaque. Mes explois sportif ?

3 e du championnat du monde
universitaire .
1 ère du championnat d’Europe
universitaire.

MYSTÈRE
JANVIER 

2024

QUI SUIS-JE ?
ET QUEL EST
MON SPORT ?
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Pour avoir une licence FFSU, rapprochez-vous de l'AS
de votre université ou inscrivez-vous directement sur

notre site. Nous rappelons que l'attestation du
paiement de la licence n'est pas valable pour faire les
matchs U. Il vous faut le numéro de licence complet.

Retrouvez les calendriers des sports co et
individuels sur notre site internet

Nous remercions les étudiants qui ont participé au
concours de noël organisé par la FFSU Bordeaux. 

Tu veux devenir arbitre sport U ? La FFSU peut t’aider à
le devenir.

-> bordeaux@sport-u.com

@ffsu_bordeaux                Ligue NouvelleAquitaine FFSU- Bordeaux   Tiktok @ffsu_bdx

Rédacteurs
Azania Alcaras et Romain

Labadie
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